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TOM TAT

Chuong trinh gido duc phd théng 2018 theo dinh huéng tiép can phaét trién ning luc hoc sinh,
do d6 viéc doi méi phuong phap day hoc theo dinh huéng phét trién ning luc hoc sinh 12 tat yéu.
T6 chirc hoat dong trai nghiém trong day hoc duogc coi 1a mét trong nhitng con duong quan
trong dé hinh thanh va phat trién nang luc & hoc sinh. Vi muc tiéu xac dinh co sé khoa hoc, thuc
tidn va dé& xuét quy trinh td chuc hoat dong trai nghiém trong day hoc mén Khoa hoc tu nhién
theo huéng phét trién ning luc giai quyét van dé cho hoc sinh trung hoc co s, luan &n tap trung
phan tich tdng quan va hé thdng co s Iy luan vé t6 chirc hoat dong trai nghiém theo huéng phat
trién nang luc giai quyét van dé cho hoc sinh trung hoc co so. Xac dinh muyc tiéu, noi dung,
phuong phap, hinh thirc, phuong tién, Xay dung cac tiéu chi va thang do nang luc giai quyét van
dé, cac yéu cau cua to chuc hoat dong trai nghiém trong day hoc mén Khoa hoc tu nhién theo
huéng phaét trién niang lyc giai quyét van dé cho hoc sinh trung hoc co s6.

Trén co s& ly luan, tién hanh khao sat danh gia thyc trang to chac hoat dong trai nghiém
cho hoc sinh trong day hoc mén Khoa hoc tu nhién theo huéng phét trién ning luc giai quyét
van dé cho hoc sinh tai 25 trudng trung hoc co sé trén dia ban cac tinh/thanh phé khu vuc phia
Nam. Trién khai van dung, thuc nghiém su pham dé kiém chung két qua nghién ctu, noi dung
luan &n gém cac phan chinh sau:

Mo dau: Trinh bay Ii do chon dé tai, muc tiéu, khach thé, dbi tuong, gia thuyét nghién cau,
nhi¢ém vu nghién ctu, giéi han pham vi nghién ctu, cac phuong phap nghién cuu, nhitng dong
gop vé khoa hoc, thuc tién va cau tric caa luan an.

Chuong 1: Tong quan cac cong trinh nghién ctu lién quan dén dé tai nham lam rd qua
trinh phét trién cua van dé nghién ctu tir qua khtr dén hién tai, két qua nghién ctu téng quan la
co s& dé xac dinh huéng nghién cau va phat trién khung ly thuyét cua luan an.

Chuong 2: Co s& ly luan vé té chuc hoat dong trai nghiém trong day hoc mén Khoa hoc
tu nhién theo hudng phét trién nang luc giai quyét van dé cho hoc sinh trung hoc co s¢ bao géom
cac vin dé co ban sau: Xac dinh cac khai niém lién quan, hé thong mét sé ly luan vé té chic
hoat dong trai nghiém theo huéng phat trién ning luc giai quyét van dé, xay dung tiéu chi do
theo cau tr(ic cua nang luc giai quyét van dé cho hoc sinh trung hoc co s, khai quat dic diém
mon Khoa hoc tu nhién ¢ truong trung hoc co so.

Chuong 3: Khao sat, danh gia thuc trang t6 chuc hoat dong trai nghiém trong day hoc
mon Khoa hoc tu nhién theo hudng phét trién nang luc giai quyét vin dé cho hoc sinh trung hoc
co s& bao gdm: Thuyc trang nhan thirc ctia can bo quan li va gido vién vé vai trd cia to chirc hoat
dong trai nghiém trong day hoc moén Khoa hoc ty nhién; Thuc trang xac dinh muc tiéu, noi
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dung, phuong phap, hinh thirc, kiém tra danh gia két qua; Thuc trang ning lyc giai quyét van dé
cua hoc sinh 16p 6 ¢ truong trung hoc co so.

Chuong 4: T chirc hoat dong trai nghiém trong day hoc mdn khoa hoc tu nhién theo
huéng phét trién nang luc giai quyét van dé cho hoc sinh trung hoc co s& gom c6: Cac yéu cau
va van dung quy trinh té chirc hoat dong trai nghiém trong day hoc mén Khoa hoc tu nhién 16p
6 theo hudng phét trién ning luc giai quyét van dé cho hoc sinh trung hoc co s; Xay dung thang
do nang luc giai quyét vin dé cho hoc sinh trung hoc co s&; Thiét ké ké hoach bai day minh hoa
véi chu dé “nang luong”.

Chuong 5: Thuc nghiém su pham dé trién khai két qua nghién ciru vao thyc tién day hoc
moén Khoa hoc tu nhién ¢ truong trung hoc co sé. Qua d6 danh gia tinh hiéu qua cuaa viéc to
chuc hoat dong trai nghiém trong day hoc mén Khoa hoc ty nhién theo hudng phat trién ning
luc giai quyét van dé cho hoc sinh trung hoc co sé va kiém nghiém gia thuyét nghién ctu, buéc
dau cho két qua rat kha quan.

Cudi cuing 1a két luan vé hiéu qua cua két qua nghién ctu va khuyén nghi trién khai két
qua nghién ciu mot cach thuong xuyén viéc to chirc hoat dong trai nghiém trong thyc té day

hoc mén Khoa hoc tu nhién tai nhiéu truong trung hoc co so.

MO DAU

1. Ly do chon dé tai

Po6i méi Chuong trinh GDPT nam 2018, véi muc tiéu hinh thanh va PT cho HS nhiing NL
chung d6 1a NL giao tiép va hop tac, NL ty chu va tu hoc, NLGQVD va sang tao. To chuc
HDTN trong DH dugc xem la mot huéng d6i mai, cai tién PP DH cuy thé la gidp HS tich cuc,
hirng tht HT qua TN dé hinh thanh va phat trién NL n6i chung, NLGQVD noi riéng ¢ HS, da
trg thanh nhiém vu va giai phap cap thiét dap tng yéu cau d6i mai giéo duc hién nay. Thuc té
cho thay viéc té chire HDTN trong DH mén KHTN theo huéng phét trién NLGQVD cho HS &
truong THCS hién nay van con nhiing han ché GV chua thudng xuyén tao diéu kién dé HS hoat
dong, kién tao, tu minh tim toi, kham pha KT, bén canh d6, GV t6 chicc cac HDTN trong DH
chua nhiéu, chua theo mot quy trinh cu thé nao va hiéu qua chua cao. Vi vay, dé nang cao chat
lugng DH mon KHTN & truong THCS bang céch to chire HPTN theo huéng PT NLGQVPD cho
HS van 1a van dé con bo ngd, can duoc tiép tuc nghién ciru, van dung mot cach nghiém tdc nhat.
Tur nhitng Iy do néu trén tac gia chon dé tai: Té chic hoat déng trdi nghiém trong day hoc cac
mon Khoa hec tw nhién theo hwoéng phét trién nang luc gidi quyét van dé cho hec sinh trung

hoc co sé, dé nghién ctu.



2. Muc tiéu nghién ciru:

Nghién ctu t6 chic HDTN trong day hoc mon KHTN theo dinh hudng phat trién
NLGQVD cho hgc sinh, tir d6 van dung trong t chirc day hoc mén KHTN ¢ truong THCS.
3. Khéch thé va déi twong nghién ciru
3.1. Khach thé nghién ctru: Hoat dong day hoc mén KHTN & truong trung hoc co sd.
3.2. Péi tugng nghién ctiru: T6 chirc HDTN trong day hoc mén KHTN theo hudng phat trién
NLGQVD cho HS THCS.
4. Nhiém vu nghién ctru
4.1. Nghién ctru co so Iy luan vé to chac HDTN trong DH mén KHTN theo hudng phét trién
NLGQVD cho HS THCS.
4.2. Panh gia thuc trang t6 chac HPTN trong DH mén KHTN theo huéng phat trién
NLGQVD cho HS THCS.
4.3. T chitc HDTN trong DH mén KHTN theo hudng phét trién NLGQVD cho HS THCS.
4.4. Thyc nghiém su pham két qua nghién ctu.
5. Gia thuyét khoa hoc

Qué trinh day hoc mdn KHTN ¢ trudng THCS duoc thuc hién theo t6 chire HPTN phl hop Véi
muc tiéu, ndi dung, phuong phép, phuong tién va diéu kién day hoc s& gop phan nang cao chat luong
day hoc va phét trién NLGQVPD cho HS.
6. Pham vi nghién ctu
6.1. V& noi dung nghién ciru: Chi nghién ctru viée van dung 1y thuyét HTTN dé t6 chitc HDTN theo
hudng PT NLGQVD trong day hoc mon KHTN 16p 6 ¢ truong THCS trong Chuong trinh GDPT nam
2018, khong di sdu nghién ctru phat trién NLGQVD cho HS THCS.
6.2. Vé thoi gian, dia ban nghién ctu
- Thoi gian nghién ciru: Tir thang 6 / 2018 dén thang 6 / 2022 & cac trudng THCS trén dia ban
cac tinh, TP khu vuc phia Nam.
7. Phuong phap nghién ciu

PP nghién ctru 1y thuyét; PP diéu tra bang bang hoi; PP phong van; PP quan sat su
pham; PP thyc nghiém su pham; PP xu i dir li€u.
8. Nhitng déong gop mai caa luan an

- V& mat Ii luan: Luan an da thé hién rd cd su phat trién Ii luan té chac hoat dong trai
nghiém trong day hoc theo tiép can niang luc. Cu thé, da b6 sung va lam rd mot sé khai niém co
ban cua hoat dong trai nghiém trong day hoc theo tiép can ning luc, nhu hoat dong trai nghiém
trong day hoc; t6 chirc hoat dong trai nghiém trong day hoc; ning luc giai quyét van dé...Van
dung sang tao mo hinh hoc tap trai nghiém cua D.A Kolb vao té chicc hoat dong trai nghiém
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trong day hoc KHTN 6, chwong trinh 2018; Xac dinh ciu tric cua ning luc giai quyét van dé
vé6i bon Ky ning thanh phan va 15 chi s6 hanh vi, trén co s¢ d6 mo ta duong phat trién nang luc
giai quyét van dé tir thap dén cao cua hoc sinh THCS, ddng thoi xac dinh cac biéu hién vé ning
luc giai quyét van d& ma mén KHTN c6 thé hinh thanh va phét trién & hoc sinh THCS.

- V& mat thyc tidn: Phan tich va lam sang to vé thuc trang to chuc hoat dong trai nghiém
trong day hoc mén Khoa hoc tu nhién theo huéng phat trién nang luc giai quyét van dé cho hoc
sinh trung hoc co so. Bé xuat quy trinh td chiic hoat dong trai nghiém theo hudng phat trién
ning lyc giai quyét van dé cho hoc sinh trung hoc co sé. Thiét ké ké hoach bai day minh hoa,
tién hanh thuc nghiém su pham quy trinh t6 chic hoat dong trai nghiém da dé xuat, bude dau
cho két qua rat kha quan. Qua dé, gop phan nang cao chat luong day hoc mén KHTN va phét
trién NLGQVD & hoc sinh THCS, dap ¢ng yéu cau thuc hién tot Chuong trinh gido duc phd
théng 2018.

9. Cau truc luan an
Ngoai Mo dau, két luan va khuyén nghi, tai liéu tham khdo va phu luc, luan an duogc trinh bay
05 chuwong bao gom:
Chuong 1: Tong quan;
Chuong 2: Co s0 li luan vé t6 chirc hoat dong trai nghiém trong day hoc moéon Khoa hoc tu
nhién theo hudng phét trién ning luc giai quyét van dé cho hoc sinh trung hoc co so;
Chuong 3: Thuc trang t6 chirc hoat dong trai nghiém trong day hoc mén Khoa hoc tu nhién
theo hudng phat trién niang luc giai quyét van dé cho hoc sinh trung hoc co s6;
Chuong 4: T6 chirc hoat dong trai nghiém trong day hoc mon Khoa hoc tu nhién theo hudng
phét trién ning luc giai quyét van dé cho hoc sinh trung hoc co so;
Chuong 5: Thuc nghiém su pham.
Chuong 1
TONG QUAN CAC NGHIEN CUU VE HQC TAP TRAI NGHIEM VA TO CHUC
HOAT PONG TRAI NGHIEM TRONG DAY HOC MON KHOA HQC TU NHIEN
THEO HUONG PHAT TRIEN NANG LUC GIAI QUYET VAN PE
CHO HQC SINH TRUNG HQC CO SO

1.1. Céc nghién ctru vé HTTN va t6 chirc hoat dong trai nghiém

DH theo mé hinh HTTN, hoc sinh ¢6 thé hoc tip trong bdi canh thé gi6i thyc xung quanh
minh, bao g@)m: hoc trong phong thi nghiém, thyc hanh, hoc theo du &n, hoc dya trén tim hiéu,
kham phé, hoc tai thuc dia, hoc théng qua giai quyét van dé, tinh hudng, ... dugc cac nha nghién
ctru dé cap dén trong cac cong trinh ciia minh nhu John Dewey (1938), Piaget (1950), Kolb
(1984), John Dewey (1938), Piaget (1950), Kurt Hahn (1957), Paulo Freire (1970), Vygotsky
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(1978), Kolb (1984), Javis (1987) (P. Marlow, Brad McLain, 2011), ... trong d6 David A. Kolb
duoc xem la cha dé cua thuat nglr “hoc tap trai nghiém”.

Tai Viét Nam, nghién ctru vé HTTN c¢6 rat nhidu nha nghién ctru quan tdm nhu: Dinh
Thi Kim Thoa (2015), Trin Thi G4i (2017), Tudng Duy Hai (2017), ... CAC téc gia da dua ra céc
budc thiét ké HDTN dya vao quy trinh trai nghiém ctua David A.Kolb trong mén hoc & nha
truong phd thong. Tuy nhién, hiu nhu chua ¢ coéng trinh nghién ciru dé cap dén viéc van dung
md hinh HTTN cua tac gia David A.Kolb trong DH mén KHTN ¢ truong THCS theo huéng PT
NLGQVD cho HS.
1.2. Cac nghién citu vé NLGQVD
1.2.1. Nghién ciru vé khai niém NLGQVD

NLGQVD la mét trong nhitng ning luc cét I8i, can thiét cho mot cong dan toan cau
duoc nhiéu ca nhan, to chirc cling nhu nhiéu qudc gia trén thé gisi quan tam nghién ctu. C6
thé ké dén nhu G. Polya (1973), Jaen Paul Reeff (1999), O’Neil (1999) T6 chtc Hop tac va PT
kinh té (OECD) hay Dy an DG va giang day cac ki ning thé ky XXI (ATC21S), ... C6 rat
nhiéu nghién ctru vé khai niém NLGQVD, tuy theo ting goc do, quan niém cua ting tac gia,
NLGQVD 1a ning luc can PT ¢ HS, chuan bi hanh trang cho ngudi hoc ddi dién, giai quyét
nhitng van dé nay sinh trong cudc song.
1.2.2. C4c nghién ciru vé cdu tric cia ning luc GQVD

Khi nghién ciu vé cau tric cia NLGQVD, hau hét cac nghién ciu déu dua vao dinh
nghia dé dua ra cac thanh t6 ciing nhu cac mirc d6 cia NLGQVD. Trong cudn How to Solve It
xuat ban lan dau nam 1945 va Mathematical Discovery (1965), Polya da chia giai quyét van dé
thanh 4 giai doan: “(1) hiéu van dé, (2) 1ap ké hoach, (3) thuc hién ké hoach, (4) ra soéat lai va
kiém tra”. Tai Viét Nam, cau tric caa NLGQVD thudng theo cau tric 4 thanh phan cua Polya,
cu thé nhu sau: (1) Nhan biét va tim hiéu VB; (2) Thiét 1ap khdng gian VD; (3) Lap ké hoach va
trinh bay giai phéap; (4) PG va phan anh giai phap” (Nguyén Thi Lan Phuong, 2014).
1.2.3. Nghién ciru day hoc theo dinh hwéng phat trién ning lvc GQVD

C6 hai cach tiép can vé NLGQVD: (1) Theo cach truyén théng, NLGQVD duoc tiép can
theo tién trinh GQVD va su chuyén d6i nhan thirc ctia chu thé sau khi GQVPD. (2) Theo hudng
hién dai, NLGQVD duoc tiép can theo qua trinh xtr 1y thong tin, nhan manh t&i suy nghi cua
ngudi GQVD hay "hé théng xur 1y thdng tin™; Chuong trinh GDPT 2018, xac dinh 6 biéu hién
ciia NLGQVD va sang tao d6 1a: Nhdn ra y twong mdi; phdt hién va lam ré vin dé; hinh thanh
va trién khai y twéng méi; dé xudt va lya chon gidi phép; thuc hién va PG gidi phdp; tw duy

déc lp.



1.3. Céc nghién ciru vé van dung t6 chitc HDTN trong DH theo hwéng tiép cin phat trién
nang luc HS THCS tai Viét Nam

C6 thé néi cho dén nay, da c6 nhiéu tic gia nghién ciru vé té chirc HDTN trong DH céc
mon ¢ trudng THCS nhu: Nguyén Hitu Tuyén (2018), Cao Thi Séng Huong (2017), Pao Thi
Ngoc Minh va Nguyén Thi Hang (2018, Tudng Duy Hai (2017). Nghién ctru vé t6 chirc HDTN
trong DH cac mén KHTN ¢6 cac tac gia: Nguyén Tién Diing va Vit Cam Ta (2016); Tran Thi
Gai (2017); Nguyén Hoang Poan Huy va Bui Thanh Diéu (2017); Nguyén Hoang Anh (2018),
cac tac gia da cho rang md hinh HTTN c¢6 uu thé rat 16n dé tao co hoi cho HS duoc thuc hanh,
quan sat, tim hiéu va kham pha; van dung kién thirc ¢ GQVPD trong thuc tién.
1.4. C4c nhan xét va van dé dit ra cho luin 4n

Vé mit 1y luan chua ¢ nghién ctru nao vé t6 chite HDTN trong DH mén KHTN theo
huéng PT NLGQVD cho HS ¢ truong THCS; Vé ND chua c6 mot cong trinh nao nghién ciu
mot cach hé théng va toan dién vé& t6 chic HDTN trong DH mdn KHTN theo huéng PT
NLGQVD cho HS THCS trong Chuong trinh GDPT nam 2018. VD dit ra cho luan an la: (1) Vé
mat Iy lugn; (2) Vé thuc tién; (3) Pé xuat quy trinh t6 chirc HPTN trong DH mén KHTN theo
hudéng PT NLGQVD cho HS THCS theo ND mon KHTN cua Chuong trinh GDPT nam 2018.

Két luan chwong 1

Huéng tiép can trong xay dung va to chirc cac HDTN theo hudng PT NL cho nguoi hoc
dang 13 xu thé va 13 muc tiéu PT toan dién cho HS. Piém chung cta cic cong trinh nghién ciru
12 mang lai nhitng thanh qua dang tran trong vé mat 1y luan: lam rd hon, siu sic hon nhing 1y
luan vé nang luc va PT ning luc cho ngudi hoc thong qua cac HDTN rat dugc dé cao. Tir nhiing
ND nghién ciru con bo ngo, tac gia di xac dinh nhiém vu nghién ctru ctia ludn an va dé xuat quy
trinh t6 chic HDTN trong DH mén KHTN theo huéng PT NLGQVD ¢ truong THCS, nham
hudng téi kich thich hing tha, tich cuc HT, yéu thich mon KHTN va PT NLGQVD ¢ HS.

Chuong 2
CO SO Li LUAN VE TO CHUC HOAT PONG TRAI NGHIEM TRONG DAY HQC
MON KHOA HOC TU NHIEN THEO HUONG PHAT TRIEN NANG LUC GIAI
QUYET VAN PE CHO HQC SINH TRUNG HQC CO SO

2.1. Céc khéi niém sir dung trong dé tai
2.1.1. T6 chirc HPTN trong day hoc
2.1.1.1. Khai niém t6 chirc

Luén an x4c dinh: Té chire dueoc hiéu 1& mét déng tir, d6 la tién hanh mét cong viéc theo
cach thirc, trinh tu da dwoC sdp xép trudc nham dat dirgC Muc tiéu dé ra.
2.1.1.2. Khai niém Hoat dong



Luan an xac dinh: “Hoat dong” la qua trinh tham gia thzc hiégn mét cong viéc hodac
chudi cbng viéc co quan hé chat ché véi nhau trong mét khéng gian va thoi gian nhdt dinh dé
dat dwroc Muc tiéu dé ra.
2.1.1.3. Khai niém trai nghiém

Luén &n x4c dinh: Trdi nghiém | s tham gia truec tiép ciia con nguwoi vao cac hinh thirc
HP, duwoc thé nghiém trong thuc té, duwoc quan sat, tong tic, giao tiép Véi nguoi khac, véi
céng dong Va véi Cac sw vdt hién twong xung quanh, qua dé ¢6 nhdn biét, cam nhan, tu duy va
rat ra bai hoc cho ban than.
2.1.1.4. Khai niém HPTN trong day hoc

Trong luan &n khai niém vé HDTN trong DH dugc xac dinh: HPTN trong DH 1 hoat déng
DH do GV thiét ké, huéng ddn va hé tro HS thuc hién, véi cac ND va céch thizc té chic tao diéu
ki¢n cho tirng HS duwroc truc tiép tham gia vao cac HD thyc tién, HS duoc thé hién bang viéc huy
déng kinh nghiém song vakién thirc da co6 GOV hoc tdp, qua dé rit ra bai hoc cho ban than.
2.1.1.5. Khéi niém té chirc HPTN trong day hoc

Luan &n xac dinh: Té chiec HPTN 1a qua trinh GV thiét ké, té chirc va thuec hién cac hoat
déng DH, tao diéu kién dé HS tham gia truc tiép tham gia GOVP hoc tdp va cac tinh hudng
trong thuc tién nham hinh thanh va PT cac pham chdt va NL ¢ hoc sinh.

2.1.2. Nang luvc GQVD
2.1.2.1. Khai niém néang luc

Luan an, NL duoc xac dinh: NL la kién thirc, ky nang, thai do va suc khoé cua con nguoi
dé thuc hién tot mot nhiém vu hay GOQVD nao do dat duoc két qua nhat dinh trong mot cong
viéc hay mét tinh huong cu thé, hoan thanh tot muc tiéu dé ra. NL dwoc hinh thanh va PT trong
qud trinh boi dwéng, hoc tdp, rén luyén va trdi nghiém ciia moi con nguoi.
2.1.2.2. Khai niém giai quyét van dé

Luan an xac dinh: GOVP la mdt qud trinh dién ra theo mdt quy trinh thao tic cdac ky
nang, cd nhdn s dung kién thire, ki ndng, kinh nghiém dé gidi quyét dwoc cdc tinh hudng cé
VD.
2.1.2.3. Khai niém niing hrc giai quyét van dé

Luan an xac dinh: NLGOVP la NL ciia mdi c& nhan tham gia vao qué trinh nhan thize dé
hiéu va GQ céc tinh hudng cé VP thé hién kha néing ciia méi nguweoi trong viéc nhdn thirc, kham
phd dwoc nhiing tinh hudng ¢é VP trong HT va thuc té, ma khéng cé dinh hiedng trieéc vé két
qua va tim gidi phap toi wu dé giai quyét tot nhitng VD dat ra trong mét tinh husng cu thé nhdt
dinh.



2.2. T6 chirc HPTN trong DH mén KHTN theo hwéng phat trién NLGQVD cho HS THCS
2.2.1. M6 hinh hoc tap trai nghiém

Lu4n an dwa theo md hinh HTTN ctia D. Kolb gdm 4 buéc: (1): Kinh nghiém roi rac. (2)
Quan sat co suy tuwong/phan anh; (3) Khai niém hoa; (4) Thit nghiém tich cuc.
2.2.2. Vai trdo ciia HDTN trong DH mén KHTN ddi v6i phat trién ning lwe HS THCS

Trong DH to chitc HDTN c¢6 vai tro rat quan trong la giup huy dong dugc von kinh
nghiém va kién thirc di c6 cua HS, gitp HS chu dong, doc 1ap, tu tin trong qué trinh tim toi va
hinh thanh kién thire, giup kién thirc duoc hinh thanh bén vimg va sau sic; HS hoc dugc cach
tim kiém va kham pha tri thirc khoa hoc, tao hirng thu va niém say mé& kham pha tri thirc khoa
hoc.
2.2.3. Pic diém ciia HPTN trong day hoc mén KHTN & trwong THCS

Theo tac gia Hoang Phi Hai (2021), HPTN trong DH c6 cac dic diém sau: (1) HDTN
trong DH mang tinh tich hop cao; (2) HDPTN trong DH dugc té chirc & nhimng dia diém da dang,
lya chon phll hop vai chu dé, PP va hinh thiic hoat dong; (3) HPTN trong DH thuong doi hoi su
phdi hop tham gia cua céc luc luong gido duc trong va ngoai nha trudng (Hoang Phi Hai, 2021,
tr 30).
2.2.4. Cau trdc cia niang lwe GQVPD

Theo tac gia Nguyén Thi Lan Phuong (2014) ciu tric cia NLGQVD gbém 4 thanh té: (1)
Nhdn biét va tim hiéu vdan dé; (2) Thiét ldap khdng gian vdn de; (3) Ldap ké hoach va trinh bay
giai phap, (4) Danh gia va phan anh gidi phap.
2.2.5. Phat trién NLGQVD & HS qua HPTN trong DH mén KHTN & trwong THCS
Cac giai doan HDTN NLGQVD

1. Trai nghiém | HS nhan nhiém vu va tham gia TN, tich | Nhan ra y tudéng mai,

cu thé luy bai hoc kinh nghiém qua HD trong | phat hién ra tinh hudng

maot bdi canh nao do. c6 Van dé

2. Quan sat | Thao luan, néu cac y twong mai, phuong | HS phat hién, lam rd
phan &nh huéng GQVD. VD, hinh thanh va trién

khai c&c y tuong mai.

3. Triru twong | GQVD, HS két luan, khai quat kién thuc, | Bé xuat lua chon cach
hoa khai niém | nhitng bai hoc kinh nghiém thu duoc. thic GQVD va GQVD,

4. Tht nghiém | HS van dung kién thirc, kinh nghiém dé | Panh gia, rit ra bai hoc

tich cuc GQVD trong tinh hudng mai.




2.2.6. Cac hinh thic t6 chitc HPTN trong DH mén KHTN theo hwéng phat trién
NLGQVD cho HS ¢ trweong THCS

Trong DH mén KHTN ¢ trudng THCS nhim dat MT dé ra can t6 chtrc qua trinh hoc tap
mon KHTN cho HS THCS phu hop véi dac diém, MT, ND ctia mon hoc nham 1am cho HS hoc
tap tich cuc dat dugc két qua tdt nhét v&i cac hinh thite DH nhu: DH ca nhan, DH theo nhom va
DH theo 16p: (1) DH cé& nhan; (2) DH theo nhom; (3) DH ca I6p. Ngoai ra theo khong gian to
chitc HDTN con c6 cac hinh thire t6 chtrc nhu: (1) Trong I6p hoc; (2) Ngoai Idp hoc trong san
truong; (3) Ngoai nha truong.
2.2.7. T6 chitc HDTN trong DH mén KHTN theo huéng phat trién NLGQVD cho HS
THCS

Luan an dé xut cac cach thic to chic HDTN theo hudng phat trién NLGQVD cho HS
THCS: (1) T6 chtic cho HS HPTN qua GQVD thyc tién; (2) T6 chitc cho HS HPTN qua dong
vai trong cac HP hoc tap; (3) HS duoc td chitc HDTN tham quan thyc té; (4) HS duoc td chirc
HDTN qua viéc choi céc trd choi hoc tap; (5) To chitc cho hoc sinh HDTN qua DH dy an.

2.3. Pic diém mon Khoa hec tw nhién & treong THCS

Pic diém moén KHTN 1a: “Mon KHTN la mén hoc givip hoc sinh THCS PT cdc pham
chat, nang lwc da dwoc hinh thanh va PT ¢ cdp tiéu hoc; hoan thién tri thirc, ki ndng nén tang va
PP hoc tip dé tiép tuc hoc Ién trung hoc phé théng, hoc nghé hodc tham gia vao cudc séng lao
déng” (B6 GD&PT, 2018). ND mén KHTN c6 nhiéu kién thirc khoa hoc gan gili voi doi song
hang ngay ctua HS va c6 y nghia quan trong ddi voi su PT cac nang luc cua HS thong qua thuc
hanh, thi nghiém, t6 chic HDTN s& gop phan gilp cho HS hinh thanh va PT thé gii quan khoa
hoc cua chinh ban than minbh.

2.4. Panh gia trong DH mon KHTN theo dinh hwéng PT NLGQVD cho HS THCS

2.4.1. Muc tiéu PG

“Ddnh gid két qua gido duc la cung cdp thong tin chinh xdc, kip thoi, ¢ gid tri vé mike d¢ ddp
ung yéu cau can dat cia chuong trinh va su tien bo ciia HS dé hudng déan hoat dong hoc tap,
diéu chinh cdc hoat dong day hoc, quan li va PT chuwong trinh, bao dam sy tién bé ciia tung HS
vd ndng cao chat hrong gido duc” (B6 GD&DT, 2018).

- Déi véi HS: HS tu DG NL cua ban than, tir d6 rit ra wu diém va han ché cia minh dé co
nhiing diéu chinh HD hoc tap phu hop.

- Vé phia GV: Dya vao két qua PG HS, GV ty diéu chinh cac HP day va dong thoi co thé dé

xudt cai tién, d6i méi PP DH nham nang cao chat luong DH mén KHTN.



2.4.2. Hinh thiwe PG

Hinh thire PG két hop cho diém va nhan xét két qua HT: (1) PG bang cho diém két qua
HS thue hién cac yéu cau vé chuin pham chat va NL ddi véi ting chu dé thudc mén KHTN quy
dinh trong Chuong trinh GDPT 2018; (2) PG, nhan xét sy tién bd pham chat dao dirc, nang luc
ciia HS theo ND moén KHTN quy dinh trong Chuong trinh GDPT 2018 theo mdi hoc ki ctia nam
hoc; (3) Panh gia két qua rén luyén ctia HS theo qui dinh cta théng tu 22/2021.

Két luan chwong 2

Huéng tiép can trong x4y dung va t6 chirc cac HDTN theo huéng PT ning luc ngudi hoc
dang 13 xu thé tit yéu va phu hop véi muyc tiéu PT toan dién cho HS. Hoc tap duéi dang HDTN
13 chia khoa thyc hién viéc hoc qua lam, “hoc di d6i véi hanh”, hoc GQVD thuc tién trong doi
sdng hang ngay ngay trong 16p, trong cac tiét hoc. HS tham gia HDTN tich cuc s& nim viing
kién thirc mét cach chu dong va qua d6 PT cac nang luc can thiét cho ban than. GV c¢6 thé van
dung chu trinh HTTN trong DH mén KHTN dé thiét ké, t6 chirc HDTN cho HS sao cho vira

strc, phit hop véi ND va diéu kién thyc té ¢ truong so tai.

Chuong 3
THUC TRANG TO CHUC HOAT PONG TRAI NGHIEM TRONG DAY HOC MON
KHOA HOQC TU NHIEN THEO HUONG PHAT TRIEN NANG LUC GIAI QUYET
VAN PE CHO HQC SINH TRUNG HQC CO SO
3.1. Khai quéat vé diéu tra va khao sat thuc té
3.1.1. Muc dich khao sat
Téc gia tién hanh khao sat thuc trang to chitc HPTN trong DH mdn KHTN theo huéng
PT NLGQVD cho HS 16p 6 tai cac truong THCS, qua d6 nhan dién, phan tich, PG thuc trang to
chiec HDTN trong DH mdn KHTN tai truong THCS, két qua khao sat s& 1a co s dé xuat céch
thirc t6 chize HDTN trong DH mén KHTN theo huéng PT NLGQVPD cho HS THCS.
3.1.2. N¢i dung khao sat
Luan an tap trung khdo sat thyc trang chu yéu cac ndi dung sau: 1. Thyc trang td chire
HDTN trong DH mén KHTN theo huéng PT NLGQVD cho HS THCS; 2. Thuc trang
NLGQVD cua HS 16p 6 qua HDTN trong DH mén KHTN theo huéng PT NLGQVD cho HS &
truong THCS
3.1.3. Pia ban va doi twong khao sét
Nghién ciru tai 25 truong THCS tai cac tinh khu vuc phia Nam: TP. H6 Chi Minh, Binh
Duong, Pong Nai, Binh Phudc, Tay Ninh, Bén Tre va Long An. Déi twong khao sat va phong
van 1a CBQL va GV dang truc tiép day mén KHTN va HS 16p 6.
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3.2. Phuong phap va cong cu khao sat: (1) Phwong phap diéu tra; (2) Phwong phap phéng
van; (3) Phwong phap quan sat; (4) Cong cu khao sat
3.3. Céch thirc xir li s6 liéu

Sau khi tién hanh diéu tra, tic gia di tién hanh théng k&, phan tich, tong hop xir 1i s6 liéu
tir phiéu hoi bang phan mém SPSS 20. Déi véi thang do likert 3 mirc do, quy uée cho diém nhu
sau: Mire do 1: 1 diém; Mirc d¢ 2: 2 diem; Mic do 3: 3 diém.
3.4. Két qua khao sat
3.4.1. Thue trang to6 chitc HDTN trong DH mén KHTN theo hwéng PT NLGQVD cho HS &
trueong THCS
3.4.1.1. Panh gia cia CBQL va GV vé vai tro ciia viéc t6 chitc HPTN trong DH mén
KHTN theo huéng PT NLGQVD cho HS ¢ trueong THCS

Tir két qua khao sat PG ciia CBQL va GV vé vai tro caa viéc to chiac cac HDTN cho HS
trong qué trinh DH mén KHTN, ca CBQL va GV déu thdng nhét cho ring viéc t6 chitc HDTN
trong day hoc KHTN cho HS la can thiét Nhu vay hién nay da s6 CBQL va GV déu théng nhat
cho rang viéc t6 chac HPTN trong DH mén KHTN cho HS Ia can thiét. Tuy nhién, van con mot
s6 it GV va CBQL DG viéc t6 chic HDTN trong DH mén KHTN 14 binh thuong, khdng can
thiét lam.
3.4.1.2. Panh gia ciia CBQL va GV vé mirc @ to6 chirc HPTN trong DH mén KHTN theo
hwéong PT NLGQVD cho HS ¢ truong THCS

Theo danh gia caa GV thi HDTN c6 tac dong tot dén viée tiép thu cac kién thirc, ki ning
ciia HS mot cach nhanh chong va hiéu qua hon. Tuy nhién, mét thuc trang cho thay hién nay
GV van dung to chirc cac HDTN trong DH mén KHTN véi cac tiét hoc trén 16p chua nhiéu va
chua thuong xuyén.
3.4.1.3. Thuc trang xac dinh ND, PP t6 chirc HDTN trong DH mén KHTN theo hwéng PT
NLGQVD cho HS ¢ truwong THCS

Tuy van con c6 mot sb v kién khéac nhau vé viée lua chon co s& xac dinh ND HDTN
trong DH mén KHTN ¢ trudng THCS. Theo tac gia thi khi to chirc HDTN van dé xac dinh ND
phu hop véi diéu kién hién tai ca vé ND, nguoi hoc, co s¢ vat chat 1a rit quan trong, gép phan
nang cao hi¢u qua DH mén KHTN.
3.4.1.5. Thue trang cic hinh thire t6 chirce HPTN trong DH mén KHTN theo hwéng PT
NLGQVD cho HS THCS

Hinh thuc thuong xuyén dugc GV sir dung té chire cac HDTN trong DH mén KHTN 1a
DH ca I6p va DH ca nhan, hinh thic t6 chiic DH it dugc GV sir dung hon 1a DH theo nhém Vi
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s6 luong HS déng phong hoc nhé néu té chirc HD nhém c6 thé s& anh huong dén cac 16p ké
bén.
3.4.1.7. Thuc trang dia diém t6 chitc HPTN trong DH mén KHTN theo hwéng PT
NLGQVD cho HS ¢ trweong THCS

HS rét thich dwgc GV t chitc HTTN tai cac dia diém ngoai 16p hoc, vi thé tuy theo diéu
kién cho phép cac GV nén tao diéu kién t6i da cho HS HDTN ngoai 16p hoc, dé tang thém hing
thd, yéu thich mén hoc cho HS.
3.4.1.8. Thue trang PG két quia HPTN ciia HS trong DH mon KHTN theo hwéng PT
NLGQVD cho HS ¢ trweong THCS

Viéc PG két qua HDTN cua HS trong DH mén KHTN ¢ truong THCS vé danh gia san
pham cua HS thu dugc sau HDTN nhu bai kiém tra tric nghiém, bai thu hoach, san pham hién
vat cu thé, ... kha 1a thudng xuyén, c6 thé thiy khau PG HS qua HPTN trong DH moén KHTN
van chi yéu theo cach DG tir cac bai kiém tra 1a chi yéu. Nén GV can DG két hop nhiéu mit va
phai két hop cac hinh thitc PG da dang nhu: ty danh PG, PG qua trinh, PG san pham méi phan
anh dang NL cua HS.
3.4.2. Thuc trang NLGQVD ciia HS 16p 6 qua HDTN trong DH mon KHTN theo hwéng
PT NLGQVD cho HS ¢ trueong THCS

Ti 1¢ HS cho 1a it kho khan, khong kho khin kha cao ¢ nhitng budc cia GQVD nhu: Tim
kiém céc thong tin co lién quan, hiéu vé VD, lap ké hoach, thuc hién theo ké hoach, PG san
pham cua HS kha t6t. Do d6, qué trinh thiét ké, t6 chiec HDTN trong DH mdn KHTN GV can
cht y PT kha nang xir Iy thong tin, phat hién VD, phan tich tinh hiéu qua cua giai phap dé HS
xéac dinh dugc giai phap dé c6 thé GQVPD tot nhat. SO lugng HS xép loai chua dat con kha cao,
diéu nay ching t6 NLGQVD cuia cac em con yéu, can phai rén luyén va PT qua ting bai hoc,
mon hoc cho HS theo yéu cau cia Chuong trinh GDPT 2018.
3.5. Panh gia thue trang t6 chirc HDTN trong DH mén KHTN theo hwéng PT NLGQVD
cho HS ¢ trwong THCS

(1) Phan 16n GV d3 duoc tap hudn va tim hiéu vé to chitc HDTN trong DH mén KHTN &
truong THCS; (2) Viéc to chizc HDTN khong dua trén quy trinh cu thé nao va thuong theo tuy
thich, tién hanh roi rac va céc hinh thtc té chiec HDTN cao nhu day hoc du an, tham quan, ...
chua dugc 4p dung nhiéu khi t6 chirc HDTN trong day hoc mén KHTN; (3) HS tich cuc, co su
hing thu khi tham gia HDTN trong céc tiét hoc; (4) CSVC cac truong THCS van con thiéu,

chua dap tng du cac hoat ddng DH nhét 1a & cac trudng & ving ndng thon.
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Két ludn chwong 3

Viéc t6 chize HPTN trong DH mén KHTN van con chua thudng xuyén, HDTN cha yéu
duoc tién hanh trong cac HD ngoai gior hoc, mot 6 GV van chwra manh dan thuong xuyén to chire
HPTN vao trong céc tiét hoc hang ngay. Van con mot s6 GV chua té chitc HDTN trong DH
moén KHTN véi nhidu nguyén nhan khac nhau nhu: dién tich 16p hoc nhé, si sé HS trong méi
I6p dong, khong du phuong tién, d6 ding DH, ... Viéc dé xut quy trinh t6 chic HDTN trong
DH mén KHTN theo huéng PT NLGQVD cho HS THCS dé GV ap dung dang 1a van dé can
thiét va cap bach hién nay, gitip cho GV dang truc tiép DH mdn KHTN & cac trudng THCS c6
thé tham khao van dung dé thiét ké va té chac tét cac HDTN trong DH mén KHTN, sao cho
phU hop vai thuc tién DH, qua d6 tao hiing thi hoc tap cho HS, nham nang cao chat luong va
hiéu qua DH mdn KHTN ¢ trudng THCS, dap Gng Yéu cau d6i méi Chuong trinh GDPT 2018.

Chuong 4
TO CHUC HOAT PONG TRAI NGHIEM TRONG DAY HQC MON KHOA HQC TU
NHIEN THEO HUONG PHAT TRIEN NANG LUC GIAI QUYET VAN PE CHO HQC
SINH TRUNG HQC CO SO

4.1. Cac yéu ciu ciia quy trinh t6 chitc HPTN trong DH mén KHTN theo huwéng PT
NLGQVD cho HS THCS
4.1.1. Pam bao MT, ND mén KHTN ¢ truwong THCS

Khi thiét ké cac HPTN, GV can dua vao MT, ND day hoc mén KHTN, dé xac dinh MT
t6 chic HDTN trong DH mén KHTN, giup HS van dung kién thire KHTN vao GQ cac VD thuc
té, gop phan PT & HS NLGQVD.
4.1.2. Phu hop véi chu trinh HTTN

T6 chirc HDTN trong DH mén KHTN theo huéng PT NLGQVD cho HS THCS can phai
phil hop Véi cac budc ciia chu trinh HTTN d6 1a: (1) HS duoc TN thuc té qua quan sat, tham quan,
thi nghiém, thyc hanh, ... d tim hiéu VD; (2) GV t6 chitc cho HS tham gia vao cac HDTN dé
HS huy dong nhiing kinh nghiém da c6 dé hiéu rd VB; (3) GV hd tro HS tim giai phap GQVD,
luyén tap, ciing ¢ va rat ra bai hoc cho ban than; (4) HS van dung tri thuc, kinh nghiém méi vao
GQVD va cac tinh hudng méi trong thyc tién.
4.1.3. Pam bao tinh vira sirc

C6 thé nai viéc thiét ké cac HDTN vira stc, phii hop voi lta tudi sé gidp cho HS tiép thu
KT dé dang, tich cuc, chi dong 1am cho tiét hoc tot hon. Tinh vira sic thé hién & chd: Nhiém vu
hoc tap duoc giao khdng qué dé, ciing khong qua kho, can gan lién vai thuc té xung quanh HS,
nhitng VD HS di ¢6 it nhiéu kinh nghiém va hiéu biét vé nd, can tranh dua ra nhirng nhiém vu
HT xa voi, kho thuc hién duoc.
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4.1.4. Tao sw tham gia tot ciia HS, gia dinh va xa hoi

Qua trinh t6 chitc HPTN trong DH mén KHTN lubn can su két hop, hd tro cia phu
huynh HS cta nha trudng va xi hoi, can phy huynh tao diéu kién cho HS tham gia tot HDTN
trong hoc tdp mon KHTN ¢ truong THCS.
4.2. To chitc HPTN trong DH moén KHTN theo hwéng phit trién NLGQVD cho HS THCS
4.2.1. Quy trinh té chitc HPTN trong DH mén KHTN theo huéng PT NLGQVD cho HS
THCS

Buwéc 1. Trai nghiém, chuyén giao vin dé hec tap
Buwéc 2. Phan tich 1am rd vdn dé hoc tap
Buwéc 3. Gidi quyét vin dé hec tap, rat ra bai hoc mdi

Bwoc 4. Van dung, danh gia

4.2.2. Cac bwéc ciaa quy trinh té chire HPTN trong DH mdén KHTN véi sw phéat trién cia
NLGQVD & HS THCS

(1). Trai nghiém, chuyén giao vén dé Tao hiing thii, dong co' hoC tap ( )
hoc tap cho HS, tim hicuvén @é [
T 7 Phat
(2). Phan tich, 1am rd van dé hoc tap Khém phé, 1am rd vdn dé hoc trién
' tap — nang
luc
* ¥ gidi
(3). Giai quyét vin d& hoc tap, rat ra GOVD, hinh thanh va tiép thu N quyét
bai hoc mé6i kién thirc méi vén
v v dé
(4). Van dung, danh gia. _.| Cung cd, danh gia
> |
& J

4.2.3. Vai tré ciia GV va HS trong cic buée ciia qui trinh t6 chirc HDTN trong DH mén
KHTN véi si phat trién NLGQVD ciia HS

(1) GV tb chirc cho HS trai nghiém va chuyén giao VD HT dé tao hung thd, gitp HS tich cuc
tim hiéu VD va hiéu duoc VD can giai quyét trong thoi gian sap téi, qua d6 giup HS phat trién
k¥ nang tim hiéu VD méi; (2) Sau khi TN cu thé HS quan sét, tu duy dat cau hoi véi VD caa
GV néu, bang nhiing kinh nghiém sin c6 va qua tim hiéu, cac em hiéu rd VD; (3) T hiéu rd
VD va cac yéu cau caa nhiém vu hoc tap, HS phai phan tich, so sanh, téng hop cac giai phéap
GQVD, dé tim ra giai phéap tét nhat; (4) GV giao nhiém vu van dung cac kién thirc, kinh nghiém
vira ¢6 dugc dé giai quyét cac bai tap hoic tinh hudng thuc té; (5) GV danh gia két qua két hop
Vé6i ty danh gia va HS danh gia 1an nhau.
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4.3. Thiét ké thang do NLGQVD cho HS trong DH mén KHTN & truong THCS
4.3.1. Tiéu chi do NLGQVD cho HS qua HPTN trong DH mén KHTN & trweong THCS

Viéc do NL néi chung & HS chi 13 twong dbi, dang 14 vin dé kho khin ddi véi GV bod
mon, nhat 13 di voi viéc danh gia NLGQVD ¢ HS, néu do tat ca cac chi s6 hanh vi s& gy rét
nhiéu kho khan cho qua trinh quan sat, theo doi cac hoat dong HT va dac biét 1a khi HS ty danh
gia hodc danh gia dong dang. Vi viy, trén co s& cdu triic va bang tiéu chi danh gia NLGQVD,
dé thuan tién GV nén ma hoa cac muc do do cu thé cua moi thanh té cua NLGQVD. Dua theo
ciu trac ning lyc GQVD, 4 ki ning thanh phan va 15 chi s6 hanh vi & chwong 2, tac gia phéac
thao tong thé bang tiéu chi do NLGQVD cho HS trong DH mén KHTN 6 trudng THCS.
4.3.2. Mie d§ phat trién NLGQVD & HS THCS trong DH mén KHTN

C6 thé n6i NLGQVD duoc hinh thanh khi con ngudi ¢ tu duy va cé suy nghi GQVD,
NLGQVD thé hién su PT cua tung thanh td cia NLGQVD 1a mot qué trinh lién tuc, c6 su ké
thra va PT. Tuy nhién, dé thuan loi cho viéc PG NLGQVD, tac gia chia ndam mac d§ PT
NLGQVD nhu sau: Mirc dg 1 (41-B0-CO-DO; Mikc dé 2 (42-B1-C0-D0); Mirc dé 3 (42-B2-C1-
D1); Mirc d¢ 4 (A3-B3-C2-D2; Mirc d¢ 5 (A3-B3-C3-D3). Bé DG NLGQVD cua HS, tac gia da
st dung cac mic d¢ PT lam chuin dau ra dé do muc do dat duge cua NLGQVD cho HS.
4.3.3. Thiét ké cong cu do NLGQVPD cho HS qua HPTN trong DH mén KHTN theo hwéng
phit trién NLGQVP cho HS THCS

Dic trung ciia do NLGQVD 1a ¢ thé bang nhiéu cach khac nhau, nhung tap trung danh gia

NL van dung cac KT da hoc GQVD thuc tién, danh gia NLGQVD béng quan sat, phiéu danh
gia cac thanh t6 cia NLGQVD, HS danh gia 1an nhau, ty danh gia, qua bang hoi ctia GV. Tac
gia Iya chon cong cu 1a phiéu quan sat qua trinh GQVP cua ca nhan HS, phiéu ty danh gia va
danh gia déng dang NLGQVPD cho HS.
4.4. T6 chitc HPTN trong DH cac chi dé mén KHTN 16p 6 theo hwéng phat trién
NLGQVD cho HS THCS

Luan an trinh bay PP va hinh thirc t6 chire HPTN trong DH cac chii && mon KHTN 16p 6
trong Chuong trinh GDPT 2018 theo huéng phét trién NLGQVD cho HS THCS bao gom: Muc
tiéu, phuong phap, hinh thic trai nghiém va diéu kién thuc hién va minh hoa van dung quy trinh
t6 chic HPTN trong DH mén KHTN theo hudng phét trién NLGQVD cho HS THCS véi chu
dé “Ndang lwong va cugc song . Ké hoach bai day dugc thiét ké theo mau quy dinh trong cong
vin s 5512/BGDDT-GDTrH ngay 18 thang 12 nam 2020 cua Bo GD & PT.
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Két luan chwong 4

T6 chirc HDTN theo huéng PT NLGQVD cho HS THCS qua KHTN can dam bao cac
yéu cau cy thé: (1) Pam bdo MT, ND mén KHTN ¢ frieong THCS; (2) Phil hop véi chu trinh
HTTN; (3) Pam bdo tinh vira sirc; (4) Tao si tham gia tot cia HS, gia dinh va xd héi. Quy trinh
t6 chitc HDTN trong DH mén KHTN theo huéng PT NLGQVD cho HS THCS gém céc budc:
(1) Trai nghiém, chuyén giao vdn dé hoc tdp; (2) Phan tich, 1am rd vdn dé hoc tdp; (3) GOVP
hoc tdp, rat ra bai hoc mai; (4) Van dung, danh gia.

Qui trinh t6 chitc HDTN trong DH mén KHTN theo huéng PT NLGQVD cho HS THCS
gom 4 budc dé ap dung, GV c6 thé van dung to chirc HPTN trong day hoc méon KHTN mat
cach thuong xuyén va thyc hién ddy du cac budce trong quy trinh s& gitp HS rén luyén va PT

NLGQVD cho HS.

Chuwong 5
THUC NGHIEM SU PHAM

5.1. Khai quat vé TNSP
5.1.1. Muc dich TNSP

TNSP dugc tién hanh dé danh gia tinh thuc tién cta quy trinh t6 chic HDTN trong DH
mo6n KHTN theo hudng PT NLGQVD cho HS THCS do tac gia dé xuat.
5.1.2. N¢i dung thuc nghiém

TNSP quy trinh t6 chic HPTN trong DH mén KHTN 16p 6 theo huéng PT NLGQVD tai
hai truong THCS mdi truong 4 tiét theo phan phéi chuong trinh mén KHTN cua truong so tai,
thugc chi dé “Ndang lwong” (SGK KHTN 6 - Chan Troi sang tao) theo Chuong trinh GDPT niam
2018 cua B GD& DT.
5.1.3. Poi twong va dia ban thue nghiém

Nhom thyc nghiém va nhom ddi ching duoc lya chon ngau nhién, dya trén nguyén tic
dam bao kha tuwong dwong nhau vé s6 luong va chit luong hoc tap. Chon céac trudng thuc
nghiém dai dién cho 2 vung khac nhau d6 la: Mot truong cua tinh Binh Duong va mét trudong
thudc tinh Binh Phudc vi cac vung nay co diéu kién PT kinh té xd hdi va trinh do nhén thuc cia
HS khéc nhau.
5.2. Tién trinh t6 chirc thire nghiém suw pham
5.2.1. Xay dung ké hoach va t6 chirc thire nghiém

Tac gia da xac dinh: (1) Muc dich TN, loai hinh TN; (2) Lwa chon ND, phuong phap, dbi
tugng TN, dia ban va thoi gian TN; (3) Thiét ké gido an TN; (4) Thiét ké bai kiém tra va cong
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cu DG NLGQVD cua HS trong DH mén KHTN & truong THCS bao gdm: Phiéu quan séat, phiéu
PG NLGQVPD. Chon GV truc tiép dang giang day mon KHTN, GV day thuc nghiém dong thoi
1a GV day 1ép ddi ching.
5.2.2. Xir li két qua thwc nghiém
DG hiéu qué cta viée ap dung quy trinh té chitc HDTN trong DH mon KHTN theo huéng

PT NLGQVD cho HS THCS d¢ c6 nhiing két luan, khuyén nghi va tiép tuc hoan thién va trién
khai két qua nghién ctru trén dién rong cho cac trudng THCS.
5.2.4.3. Xir ly két qua thuc nghiém:
Sau khi c6 két qua thuc nghiém, tac gia ding phan mém Excel va SPSS 20.0 dé xu ly s liéu.
5.3. Panh gia chat lwong hoc tip va do NLGQVD ciia 16p TN va 16p PC trude thuc
nghiém suw pham
5.3.1. Phan tich két qua diém bai kiém tra va do NLGQVPD truéc thue nghiém ciia HS 16p
TN1 valop PC1

Piém bai kiém tra trudc thuc nghiém cua 16p TN1 va 16p BPC1 cho thiy c6 su chénh léch
nhung khong dang ké. Vé dudng tan suat lily tich diém cta hai 10p & trén biéu dd gan nhau, hai
duong tan suat lily tich diém nam sat nhau va c6 mot vai diém giao nhau, diéu ny c6 nghia la
chat lugng HS cua hai 16p co su tuong dong, nén phu hop dé tién hanh TNSP.
5.3.2. Phan tich két qua diém bai kiém tra va do NLGQVD truéc thuc nghiém cia HS
lop TN2 va lop PC2

So sanh diém TB cua diém do LGQVD trudc TN cho thdy giira I6p TN2 va 16p BC2 ¢
su chénh léch nhung khong dang ké (6.37 so véi 6.28). Vé gia tri Sig = 0.895 > 0.05, cho thay
khong c6 sy khac biét co y nghia vé mit théng ké, ta chap nhan Ho. Piéu nay cho thay
NLGQVD cua 16p TN2 va 16p PC2 trude thuc nghiém 13 twong dwong nhau, nén phi hop dé
tién hanh TNSP.
5.4. Két qua thwe nghiém
5.4.1. Panh gia két qua HT ctia HS qua bai kiém tra sau thue nghiém ciia hoc sinh 16p
TN1 va 16p PC1
5.4.1.1. PG két qua té chirc HPTN duwa trén tan sé, tan suat liiy tich qua diém bai kiém tra
cua lép TN1 va lép BPC1

Trong 16p TN1 HS c6 diém kiém tra cao nhiéu hon so véi 16p DC1. Nhu vay, viéc van
dung t6 chitc HDTN trong DH mén KHTN & lan thuc nghiém thir nhat, bude dau mang lai két
qua kha quan cho viéc hoc cia HS. Qua so sanh diém TB bai kiém tra sau TN cua I6p TN1 va
l6p BC1, cho thay diém TB (6.73 so Vi 5.68) ¢ su chénh léch kha dang ké, diém TB cua céc
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HS 16p TN1 cao hon nhiéu so véi HS 16p PC1, ching té chat lwong HT caa HS 16p TN1 ¢4 tién
b nhiéu hon so véi HS 16p DCI.

5.4.1.2. So sanh diém trung binh, d9 léch chuan, @9 léch gia tri TB chuan va phan tich
kiém nghiém T-Test phu thugc cia lép TN1 va PC1 truéc va sau TN

- Lop thuc nghiém 1:

Piém trung binh kiém tra sau TN cao hon trudéc TN (5.38 so véi 6.73), nghia 1a sau TN
HS I6p TN1 c6 tién bo trong hoc tap. D6 léch chuan cua gia tri TB diém kiém tra sau TN thap
hon trusc TN (1.540 so véi 2.038), cho thay trinh do ciia HS sau TN phan tan it, nghia la HS c6
su tién bo dong déu hon trudc.

- Lép doi ching 1:

Diém trung binh kiém tra sau TN cao hon truéc TN (5.68 so véi 5.45) cho thay trong hoc
tap HS I6p BC1 c¢6 tién bo, nhung con cham. Do Iéch chuan cua gia tri TB diém kiém tra sau
TN thap hon trugc TN (1.968 < 2.073) nhung khong dang ké, nghia 13 vé sy PT dong déu cua
HS 16p BC1 trudc va sau TN chua c6 sy khac biét nhiéu.
5.4.1.3. Panh gia két qua do NLGQVD cua HS 16p TN1 va lép PC1 sau TN

Thong qua viéc do NLGQVD sau thyc nghiém cua 16p TN1 va DC1 tai truong THCS
Nguyén Thai Binh cho thay da s6 HS di ¢ su PT céc thanh té cia NLGQVD. Vé gia tri diém
TB ciia NLGQVD giita 16p TN1 va I6p DCI ¢6 su chénh lech kha déng ké (8.58 so véi 7.04),
c6 nghia la NLGQVD cua HS I6p TN1 PT nhiéu hon so v6i NLGQVD cua HS 16p DC1.
5.4.1.4. Phan tich, so sanh gia tri TB, @ léch chuan, @ Iéch gia tri TB chuan va phan tich
kiém nghiém T-Test phu thugc cia diém do NLGQVDP lép TN1 va PC1 truéc va sau TN.

- Lop thuc nghiém 1:

Gié tri TB caa diém do NLGQVD sau TN cao hon truéc TN (8.58 so Vi 6.77), nghia la
HS 16p TN1 c6 tién bo nhiéu trong rén luyén va PT NLGQVD. P léch chuan cua gia tri TB
diém do NL sau TN thap hon truéc TN (2.386 so véi 2.692), nghia 14 trinh do cua HS phan tan
it, NLGQVPD cuia HS ¢6 su PT dong déu hon trudc.

- Lép d6i ching 1:

Gia tri TB cua diém do NLGQVD sau TN cao hon trugc TN (7.04 so véi 6.85), nghia la
HS 16p BCI ¢6 tién bo trong su PT NLGQVD. Do léch chuan cua gia tri TB diém do NL sau
TN cao hon truéc TN, ¢6 nghia 1a NLGQVD cua HS PT khong dong déu.

5.4.2. Panh gia két qua hoc tap qua bai kiém tra sau thuc nghiém caa hec sinh I6p TN2 va
l6p PC2

5.4.2.1. Panh gia két qua trién khai HDTN dua trén tan s6, tin suit va tan suit liy tich
diém bai kiém tra cia l6p TN2 va lép PC2 sau thuc nghiém
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Két qua so sanh diém TB bai kiém tra sau TN ctua HS 16p TN2 va HS 16p DC2, ta thiy c6
su chénh léch dang ké (7.2 so voi 5.86), HS 16p TN2 c6 diém TB cao hon nhiéu so véi HS 16p
DC2, ching t6 HS 16p TN2 c6 nhiéu tién b hon so vai 16p DC2 trong HT. D6 léch chuan diém
TB caa HS 16p PC2 cao hon 16p TN2, chitng t6 HS 16p TN2 hoc dong déu hon HS 16p DC2.
5.4.2.2. So sanh diém TB, dd léch chuan, a6 léch gia tri TB chuan va phan tich kiém
nghiém T-Test phu thudc caa diém kiém tra I6p TN2 va PC2 trwéc va sau TN
- Lop thuc nghiém 2:

Diém trung binh kiém tra sau TN cua HS 16p TN2 cao hon truéc TN (7.2 so véi 4.9),
nghia 13 sau TN HS 16p TN2 ¢ tién bo nhiéu trong hoc tap. Do léch chuan caa gi4 tri TB diém
kiém tra sau TN thap hon trudc TN (1.720 so véi 1.961), cho thay trinh d6 cua HS sau TN phan
tan it, nghia 1a HS 16p TN2 c6 su tién bo dong déu hon trudc.

- Lép doi ching 2:

Diém trung binh kiém tra sau TN cao hon truéc TN (5.86 so véi 5.0), nghia 1a HS 16p
DC2 c¢6 tién bo trong hoc tap. Do léch chuan caa gia tri TB diém kiém tra sau TN thap hon
truéc TN (1.791 < 2.280), nghia 1a HS 16p PC2 sau TN ciing ¢6 sy PT dong déu hon vé chat
lugng hoc tap so véi trude TN.
5.4.2.3. Panh gia két qua do NLGQVD sau TN ciia HS 16p TN2 va 16p PC2

DPé DG NLGQVD ciia HS khi tham gia cac HDTN trong gid hoc mdn KHTN téac gia tién
hanh DG két qua TN qua bai kiém tra véi céc tiéu chi cy thé, thong qua viéc do NLGQVD sau
thuc nghiém cua 16p TN2 va PC2 cho thay da s HS di c¢6 su PT céc thanh té cia NLGQVD.
5.4.2.4. Phan tich, so sanh gi4 tri trung binh, dd Iéch chuén, d léch gia tri TB chuan va
phan tich kiém nghiém T-Test doc lap cia diém do NLGQVD 16p TN2 va PC2 trwéc va
sau TN.

- Lop thuc nghiém 2:

Gia tri TB cta diém do NLGQVD STN cao hon TTN (9.23 50 véi 6.27), nghia 1a HS 16p
TN2 c6 nhiéu tién bo trong rén luyén va PT NLGQVD. D6 léch chuan cua gia tri TB diém do
NLGQVD STN thip hon TTN (2.474 so vé6i 2.921), nghia 1a NLGQVD ctia HS c6 su PT ddng
déu hon trudc.

- Lép doi ching 2:

Gia tri TB cua diém do NLGQVD cua HS 16p BC2 STN cao hon TTN (7.17 so véi
6.28), nghia 1a HS 16p PC2 c6 tién bo trong sy PT NLGQVD. Do léch chuan cua gia tri TB
diém do NLGQVD STN thip hon TTN (2.624 so véi 3.011), cho thay NLGQVD cua HS 16p
PC2 STN ¢6 sy PT dong déu hon TTN.
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T6ém lai: NLGQVD cta HS 16p TN2 ¢6 sy PT manh va dong déu hon khi GV 4p dung
quy trinh t6 chite HDTN trong DH mén KHTN theo huéng PT NLGQVPD cho HS THCS do tac
gia dé xuit d3 mang lai két qua kha quan nhu mong doi hoan thanh nhiém vu caa luan an da dé
ra. Con vé HS cua I6p PC2 day theo PP thong thuong hién nay, DG sau TN van c6 sy PT vé
NLGQVD, nhung hoi chdm va sy PT chua dong déu.

5.4.3. Khao sat y kién hoc sinh 16p thwe nghiém

Két qua khao sat y kién HS cua hai 16p thuc nghiém cho thiy: Da s6 HS cho rang tiét hoc
rat sinh dong va sinh dong (91.6%), diéu nay cho thdy HS hoc tip vui vé, tich cuc tham gia cac
HPTN va thao luan trao ddi v6i nhau sdi ndi, khong khi 16p sinh dong.

5.4.4. Két luan vé két qua thue nghiém

Truéc thuc nghiém chat lwong HT va NLGQVD caa HS I6p thuc nghiém va 16p dbi
chung 1a twong dwong nhau. Sau thuc nghiém viéc van dung quy trinh t6 chitc HDTN trong DH
moén KHTN theo huéng PT NLGQVD cho HS THCS dua theo ly thuyét HTTN cua David
A.Kolb cho thdy HS hang thd, tich cuc HT subt qua trinh tham gia cac HPTN, diéu nay gilp
cho cac em PT nhan thic mot cach dong déu hon, NLGQVD cua HS 16p thuc nghiém PT manh
hon so vai 16p dbi ching. Pong thai GV cam thdy dé dang khi thuc hién cac budc trong quy
trinh vi phi hop véi dic thd mdn hoc, thao g& nhitng kho khin khi té chiec HDTN cho HS trong
DH mén KHTN cua GV.

Két luan chwong 5

Céc bude va ND cua quy trinh t6 chitc HDTN trong DH mén KHTN theo hudng PT
NLGQVD cho HS THCS dé thuc hién khi 4p dung trién khai vao thuc tién DH mdn KHTN &
truong THCS bude dau da that sy ¢ hiéu qua trong viéc nang cao chét lugng DH mén KHTN
va gop phan PT NLGQVD cho HS, duoc cac GV va CBQL tai cac truong THCS ung ho va
danh gia kha cao. Sau TN chét luong hoc tap va NLGQVD cua nhdm thyc nghiém ti 1& HS xép
loai hoc luc kha, gioi, xép loai NLGQVD dat va tét ting 1én nhiéu hon so véi 16p ddi chung.
Trong qué trinh duoc tham gia, duoc trai nghiém da huy dong tit ca céc giac quan vao trong
HT, gitp cho HS thich tha, tich cuc, GQVD tir d6 gop phan PT NLGQVD theo yéu cau cua
mon KHTN.
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KET LUAN VA KHUYEN NGHI

1. Két luan

T6 chire HDTN trong DH mén KHTN theo huéng PT NLGQVD cho HS THCS la mot
trong nhitng hudng di tich cuc, cu thé dé gop phan PT ning lyc HS. Céc nghién ctru vé to chire
HDTN trong DH mén KHTN theo huéng PT NLGQVD cho HS theo mdt quy trinh cu thé van
con thiéu, can dugc nghién ciru bd sung mot cach nghiém tac. Qua két qua TNSP cho thiy HS
ctia 16p TN c6 két qua hoc tdp va PT NLGQVD vuot trdi hon rat nhiu so véi HS cuaa 1ép DC.
Tir két qua TNSP tac gia két ludn viéc t6 chirc HDTN theo huéng PT NLGQVD trong DH mén
KHTN cho HS THCS c6 tinh khoa hoc, dé ap dung, GV bd moén co thé van dung thuong xuyén
trong trong DH cac mén ndi chung va mén KHTN noi riéng, mang lai hiéu qua tot gop phan
nang cao chat luong DH mdn KHTN, dap tng yéu cau cua Chuong trinh GDPT 2018.
2. Khuyén nghi

Vi nhiing han ché vé mit thoi gian nén c§ mau thuc nghiém chua 16m, nén dé tai can tiép
tuc nghién ctru va thyc nghiém & trén dién rong hon trong thuc tién. Quy trinh t6 chirc HDTN
trong DH mén KHTN theo hudéng PT NLGQVD cho HS THCS dé 4p dung, nén c6 thé lam tai
liéu tham khao cho GV ctia cac mon khac néi chung va GV day mon KHTN noi riéng dé van
dung t6 chitc HDTN trong DH mén hoc mét cach thudng xuyén hon, gop phan nang cao chét

lugng DH & truong sé tai.
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